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• Van onze voorzitter  

• Bezoek aan Wenchi Hospital 

• Nog steeds 50%  boven op uw bijdrage door Wilde Ganzen voor het 
Dr.Beltman Foundation House 

 
 
Beste lezer, 
 
Aan het begin van dit nieuwe jaar informeren wij u graag via deze nieuwsbrief over de 
recente ontwikkelingen binnen de Stichting Ondersteuning Wenchi Hospital in Ghana. 
In de vorige nieuwsbrief van oktober deelden wij dat Jan en Joke Beltman hebben aan-
gegeven niet langer te zullen reizen. Een nieuwe generatie enthousiaste bestuursleden 
heeft zich bereid verklaard deze rol over te nemen en kennis te maken met de staf van 
het ziekenhuis. Afgelopen november is de daad bij het woord gevoegd en reisden Inge-
borg Tiecken en Michiel Beltman, samen met hun partners, naar Wenchi. 
Het werd een zeer boeiende reis, waarin zij met eigen ogen konden zien hoe de pro-
jecten die wij ondersteunen steeds meer vorm krijgen en tot bloei komen. Extra bijzon-
der was dat hun bezoek samenviel met het goede nieuws dat Wilde Ganzen, via onze 
stichting, het Wenchi Hospital gaat ondersteunen bij het afronden van het Dr. Beltman 
Foundation House. Dit huis zal jonge artsen die in het ziekenhuis werken gaan huisves-
ten. Ook de voortgang van deze bouw hebben zij kunnen bekijken. 
In deze nieuwsbrief vindt u een uitgebreid verslag van hun reis. Op onze website en 
LinkedIn-pagina vindt u het volledige reisverslag en nog meer foto’s. 
De enthousiaste en uitgebreide terugkoppeling die de rest van het bestuur van Inge-
borg heeft ontvangen, heeft ons opnieuw gesterkt in de overtuiging dat het werk van 
de stichting ertoe doet. In Wenchi zet een betrokken en verantwoordelijk ziekenhuis-
team zich dagelijks in om met beperkte middelen de best mogelijke zorg te bieden aan 
degenen die dat nodig hebben. Dat geeft vertrouwen voor de toekomst. 
Dankzij onze donateurs kunnen wij dit belangrijke werk blijven doen. Om dit ook in de 
toekomst mogelijk te maken, zijn nieuwe donateurs van grote waarde en van harte 
welkom. Samen blijven we bouwen aan goede en toegankelijke zorg in Wenchi. 
 
Ik wens u een gezond en heel voorspoedig 2026! 
 
Met hartelijke groeten, 
Jogchum Beltman, voorzitter 
 

 



Ons bezoek aan Wenchi Hospital 
Eind november bracht Ingeborg namens onze stichting een bezoek aan Wenchi Hospital. 
Graag delen we haar bevindingen, die opnieuw laten zien hoe waardevol uw steun is. 
 

Arrived 
Na een goede vlucht van Brussel naar Accra verblijven we1 één nacht in de hoofdstad. De vol-
gende ochtend vertrekken we voor de lange rit naar Kumasi en krijgen we een eerste indruk 
van het dagelijkse leven in Ghana. Na een overnachting reizen we door naar Wenchi, in het 
midden van Ghana. Naast het ziekenhuis bestaat het dorp uit een kerk, school, eenvoudige 
huizen langs een zandweg, met loslopend vee en kleine kraampjes.  
 

Wenchi Hospital 
Bij aankomst op het ziekenhuisterrein worden we zo hartelijk ontvangen door Shadrach, al 
jaren onze vaste contactpersoon. Een officiële ontmoeting met de boardmembers volgt. 
Alexander, de ziekenhuisdirecteur en onze counterpart, benadrukt hoe waardevol de conti-
nuïteit van onze stichting is. De samenwerking van vele jaren wordt gekoesterd, juist omdat 
deze direct bijdraagt aan betere zorg voor moeders, pasgeborenen en kwetsbare patiëntgroe-
pen. 

 
 
 
 

 



Projecten die verschil maken 
Tijdens de rondgang door het ziekenhuis zien we opnieuw hoe belangrijk onze gezamenlijke 
inspanningen zijn. Het Dr.Beltman Foundation House werkt hard aan de 2e verdieping! We 
bezoeken de waterput, ruim een kilometer buiten het terrein. Met steun van onze stichting is 
hier destijds een put geslagen waarvan het water wordt opgepompt naar het waterbassin van 
het ziekenhuis. Een cruciaal project wat goed functioneert, maar door de groei en ontwikke-
ling van het ziekenhuis, wordt de behoefte aan een 2e waterbassin actueel. 
Daarna bezoeken we diverse afdelingen. Het ziekenhuis bestaat uit meerdere losse gebouwen 
en is zichtbaar druk: patiënten komen niet alleen uit de regio, maar ook uit Burkina Faso, Be-
nin en Togo. We zien de apparatuur die dankzij onze donateurs in de afgelopen jaren is aange-
schaft: het echoapparaat, de couveuse, het anesthesieapparaat en de aanbouw met daarin 
nieuwe verloskamers met inventaris en moderne verlosbedden. 
Het is indrukwekkend om te constateren dat deze middelen elke dag het verschil maken voor 
moeders en kinderen. Alexander vertelt over de toekomstplannen. De zorgvraag stijgt en 
Wenchi Hospital wil zijn rol als opleidingsziekenhuis verstevigen. Er wordt gebouwd aan een 
nieuwe orthopediekliniek met 80 extra bedden. Hoewel dit buiten onze directe focus ligt, laat 
het wel zien dat Wenchi Hospital groeit en zich ontwikkelt,  iets wat direct ten goede komt aan 
alle zorg, inclusief moeder- en kindzorg. 
 
Hoop, geloof en verbondenheid 
De volgende dag start met het bijwonen van een kerkdienst in het ziekenhuis. De priester in 
dienst van het ziekenhuis vertelt ons dat hij met de kerkdiensten mensen hoop en geloof 
geeft. Daarnaast draagt de kerkdienst bij aan het Poor Fund, waarmee gelden worden verza-
meld om de allerarmsten van zorg te kunnen blijven voorzien. Een inspirerend gesprek. 
Later op de dag bezoeken we de cashewnotenplantage, waar onze 400 aangeplante bomen 
goed groeien. De rit ernaartoe is pittig, maar het is prachtig om te zien dat de bomen zorgvul-
dig worden onderhouden. De cashewbomen zullen na vijf jaar hun eerste oogst geven; ze zijn 
nu 3–4 jaar oud en gaan hopelijk op afzienbare termijn bijdragen aan de financiële duurzaam-
heid van het ziekenhuis. 
’s Avonds dineren we met de boardmembers in een lokaal restaurant. Vooraf worden we ont-
vangen door de nieuwe bisschop van de methodistenkerk, een belangrijke partner voor het 

ziekenhuis. Hij spreekt zijn waardering 
uit voor ons werk. Tijdens het diner 
bedankt Alexander ons uitgebreid voor 
onze betrokkenheid en steun. Ons be-
zoek heeft het vertrouwen versterkt in 
de duurzame samenwerking. Als dank 
krijgen we prachtige Ghanese kleding. 

 
 
 

1 Ingeborg is samen met Michiel Beltman, Jeanine Beltman-Prudon en Harm Kersten (partner 
van Ingeborg) volledig op eigen kosten naar Ghana afgereisd. 

 



 Waarom uw bijdrage zo belangrijk blijft 
Wenchi heeft ons opnieuw geraakt. Ghana heeft ons geraakt. De warmte van het land, in gast-
vrijheid, eenvoud en oprechtheid, laat diepe indruk achter. We hebben gezien, gehoord en 
gevoeld dat het werk van onze stichting waardevol is. Uw bijdrage komt daadwerkelijk op de 
juiste plek terecht. De apparatuur die u mede mogelijk maakt, redt levens. De projecten die u 
ondersteunt, zorgen voor veiligere geboortezorg, betere hygiëne en meer continuïteit in de 
zorg. 
Onze stichting richt zich op moeder- en kindzorg omdat juist daar het verschil tussen hoop en 
vrees dagelijks voelbaar is. Een couveuse die werkt, een schoon bed,  operatiekamer appara-
tuur, opleidingsplaatsen voor jonge artsen, schoon water wanneer het nodig is. Dit zijn geen 
vanzelfsprekendheden in Ghana,  maar dankzij u wél beschikbaar in Wenchi. 
 
Namens het gehele bestuur,  
 
 
 
 
We gaan door. Er is nog veel zinvol werk te doen. Helpt u ons ook in 2026 weer mee? U kunt 
ons steunen met een eenmalige donatie, maar vooral door continuïteit in donateurschap.  
 
Ons verhaal verdient het om verteld te worden. Deel het via onze nieuwsbrief, website of 
LinkedIn-pagina Stichting Ondersteuning Wenchi Hospital Ghana.  
 

Huisvesting is een belangrijke arbeidsvoorwaarde in de strijd 
om arbeidskrachten en een vereiste als opleidingsziekenhuis. 
Het Dr.Beltman Foundation House biedt nu plek aan 6 junior 
artsen, maar uitbreiding is nodig. Daarom wordt een extra ver-
dieping gebouwd, met een begroting van € 56.250. Onze stich-
ting wil hiervan € 37.500 bijdragen. We zijn er nog niet. 
 
Wilde Ganzen ondersteunt ons financieel; Uw gift groeit met  
50% dankzij Wilde Ganzen.  

 
Namens  het bestuur van de stichting Ondersteuning Wenchi Hospital Ghana 

Voorzitter: Jogchum Jan Beltman, Secretaris: Barbara van der Eerden, 
Penningmeester: Koen Sollie, Algemeen bestuurslid: Jan Sporken, Joke Beltman  

en Ingeborg Tiecken, Adviseur: Jan Beltman. 
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